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Дополнительные методические материалы, используемые в ОП ДО 

 
Социально-

коммуникативное 

развитие 

 О.Л. Князева, М.Д, Маханева. Приобщение детей к 

истокам русской народной культуры. М, Мозаика – Синтез, 

2023. 

 Стеркина Р.Б., Князева О.Л., Авдеева Н.Н. Основы 

безопасности детей дошкольного возраста (парциальная программа), 

СПБ., ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2019 

 ФГОС Знакомим дошкольников с правилами дорожного 

движения 3-7 лет. Т.Ф. Саулина, М., МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2014 

  ФГОС Формирование основ безопасности дошкольников. 

Для занятий с детьми 2 – 7 лет. К.Ю. Белая, М., МОЗАИКА-

СИНТЕЗ, 2014 

 ФГОС Ознакомление с предметным и социальным 

окружением, младшая, средняя, старшая, подготовительная группа. 

О.В. Дыбина, М., МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2020 

 ФГОС Развитие игровой деятельности, младшая и средняя 

группа. Н.Ф.Губанова, М., МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2014  

 ФГОС Игры-занятия на прогулке с малышами. С.Н. Теплюк, 

М., МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2014 

 ФГОС Социально-нравственное воспитание дошкольников. 

Р.С.Буре, М., ТЦ Сфера, 2013 

 ФГОС Сборник дидактических игр по ознакомлению с 

окружающим миром для детей 4 – 7 лет. Л.Ю.Павлова, М., 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2014 

 ФГОС Развитие игровой деятельности, вторая группа раннего 

возраста. Н.Ф.Губанова, М., МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2014 

 Н.А. Карпухина «Реализация содержания образовательной 

деятельности. Планирование, конспекты по программе «От 

рождения до школы» для детей 2 – 3 лет». Воронеж, М – книга, 2017 

 Н.А. Карпухина «Реализация содержания образовательной 

деятельности. Планирование, конспекты по программе «От 

рождения до школы» для детей 3 - 4 лет». Воронеж, М – книга, 2017 

 

 

Познавательное 

развитие 

 «Юный эколог» С.Н. Николаева, парциальная программа 

экологического образования, М., МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2020 

 «Я – человек» Козлова С.А., программа приобщения ребёнка 

к социальному миру, М., Школьная пресса,2012 

 «Я - ребёнок, и я имею право» Зеленова Н.Г., Осипова Л.Е., 

программа правового воспитания, М., Скрипторий, 2007  

 Никитина А. «Занятия по развитию речи и ознакомлению с 

окружающим миром» с детьми разного возраста, СПб, КАРО, 2012 

 Программа «Математические ступеньки» Е. В, Колесниковой 

для детей старших и подготовительных групп, М., ТЦ Сфера, 2021 

 Новикова В.П. «Математика в детском саду» (для детей 

младшего, среднего и старшего дошкольного возраста), М., 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2019 

 И.В. Кравченко, Т.Л. Долгова «Прогулки в детском саду. 

Младшая и средняя группы», М., ТЦ Сфера, 2013 

 ФГОС Сборник дидактических игр по ознакомлению с 
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окружающим миром. Л.Ю. Павлова. 

 Н.А. Карпухина «Реализация содержания образовательной 

деятельности. Планирование, конспекты по программе «От 

рождения до школы» для детей 2 – 3 лет». Воронеж, М – книга, 2017 

 Н.А. Карпухина «Реализация содержания образовательной 

деятельности. Планирование, конспекты по программе «От 

рождения до школы» для детей 3 - 4 лет». Воронеж, М – книга, 2017 

 Куцакова Л.В. «Конструирование и художественный труд в 

детском саду» М, ТЦ Сфера, 2019 

 

Речевое развитие  В. В. Гербова «Развитие речи в детском саду. 3 – 4 года» М. 

Мозаика – Синтез, 2020 

 В. В. Гербова «Развитие речи в детском саду. 4 – 5 лет» М. 

Мозаика – Синтез, 2020 

 В. В. Гербова «Развитие речи в детском саду. 5 – 6 лет» М. 

Мозаика – Синтез, 2020 

 В. В. Гербова «Развитие речи в детском саду. 6 – 7 лет» М. 

Мозаика – Синтез, 2020 

 Н.С. Голицына «Конспект комплексно – тематических 

занятий. Младшая группа» М, Скрипторий, 2003. 

 Н.С. Голицына «Конспект комплексно – тематических 

занятий. Средняя группа» М, Скрипторий, 2003. 

 Н.С. Голицына «Конспект комплексно – тематических 

занятий. Старшая группа» М, Скрипторий, 2003. 

 Н.С. Голицына «Конспект комплексно – тематических 

занятий. Подготовительная к школе группа» М, Скрипторий, 2003. 

 О.С. Ушакова «Развитие речи детей 3 – 5 лет», М., ТЦ Сфера, 

2010 

 О.С. Ушакова «Развитие речи детей 5 – 7 лет», М., ТЦ Сфера, 

2010 

 Е. Бортникова «Обучение грамоте детей 4 – 6 лет», 

Екатеринбург, Литур, 2017 

 Лексические темы по развитию речи дошкольников. Средняя 

группа. Под ред. И.В. Козиной. М, Центр педагогического 

образования, 2015 

 Лексические темы по развитию речи дошкольников. Старшая 

группа. Под ред. И.В. Козиной. М, Центр педагогического 

образования, 2015 

 Лексические темы по развитию речи дошкольников. 

Подготовительная группа. Под ред. И.В. Козиной. М, Центр 

педагогического образования, 2015 

 Л.Е. Кыласова «Развитие речи. Конспекты занятий для 

старшей группы» , Волгоград, Учитель,  2020 

 Л.Е. Кыласова «Развитие речи. Конспекты занятий для 

подготовительной группы», Волгоград, Учитель,  2018 

 Никитина А. «Занятия по развитию речи и ознакомлению с 

окружающим миром» с детьми разного возраста», СПб, КАРО, 2020 

 Арушанова А.Г. Речь и речевое общение детей, М. Мозаика – 

Синтез, 2008 

 Грамматические игры в детском саду: Методические 

рекомендации в помощь воспитателям дошкольных учреждений / 
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Сост. Г.И. Николайчук.  

 Н.А. Карпухина «Реализация содержания образовательной 

деятельности. Планирование, конспекты по программе «От 

рождения до школы» для детей 2 – 3 лет». Воронеж, М – книга, 2017 

 Н.А. Карпухина «Реализация содержания образовательной 

деятельности. Планирование, конспекты по программе «От 

рождения до школы» для детей 3 - 4 лет». Воронеж, М – книга, 2017 

  

Художественно-

эстетическое развитие 

 Буренина А.И. «Ритмическая мозаика» 

 Лыкова И. А. «Цветные ладошки». М, Цветной мир, 2019 

 Каплунова И.М., Новоскольцева И.А., программа 

музыкального воспитания «Ладушки»;  

 Колдина Д.Н. «Лепка с детьми. 2 – 3 года» М, Мозаика – 

Синтез, 2013; 

 Копцева Т.А. «Природа и художник»; 

 Буренина А.И. «Кукляндия» 

 Картушина М.Ю. «Вокально- хоровая работа в детском саду» 

 Суворова Т. «Музыкальная ритмика» 

 Каплунова И.М., Новоскольцева И.А. «Мы играем, танцуем, 

поем» 

 Куцакова Л.В. «Конструирование и художественный труд в 

детском саду» М, ТЦ Сфера, 2019 

 Н.А. Карпухина «Реализация содержания образовательной 

деятельности. Планирование, конспекты по программе «От 

рождения до школы» для детей 2 – 3 лет». Воронеж, М – книга, 2017 

 Н.А. Карпухина «Реализация содержания образовательной 

деятельности. Планирование, конспекты по программе «От 

рождения до школы» для детей 3 - 4 лет». Воронеж, М – книга, 2017 

 

Физическое развитие  Глазырина Л.Д. «Физическая культура дошкольникам». 

 Пензулаева Л. И. «Физическая культура в детском саду» (по 

возрастам) 

 Двигательная активность ребенка в детском саду / М.А. 

Рунова.  

 Ознакомление с природой через движение / М.А. Рунова, 

А.В. Бутилова.  

 Физкультурное и спортивно-игровое оборудование для 

дошкольных образовательных учреждений / Т.И. Осокина, 

Е.А. Тимофеева, М.А. Рунова 

 «Здоровье» В.Г. Алямовская 

 Участниками образовательного процесса в учреждении 

реализуются здоровье сберегающие технологии: медико-

профилактические – закаливание; физкультурно-

оздоровительные – дыхательная гимнастика, корригирующая 

гимнастика, массаж и самомассаж, профилактика 

плоскостопия и др. 

 Н.А. Карпухина «Реализация содержания образовательной 

деятельности. Планирование, конспекты по программе «От 

рождения до школы» для детей 2 – 3 лет». Воронеж, М – книга, 2017 

 Н.А. Карпухина «Реализация содержания образовательной 

деятельности. Планирование, конспекты по программе «От 
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рождения до школы» для детей 3 - 4 лет». Воронеж, М – книга, 2017 

  
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